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UNIVERSIDAD POLITECNICA DE FRANCISCO I. MADERO

DEPARTAMENTO DE ASESORIAS Y TUTORIAS
PROGRAMA CUATRIMESTRAL DE ACCIGN TUTORIAL

PROGRAMA EDUCATIVO NOMBRE DEL TUTOR PERIODO CUATRIMESTRALl GRUPO TOTAL D ALUMNOS TUTORADCS COMENTARIOS DEL TUTOR
Ing. Agroindustrial Dra. Patricia Lopez Perea ENERO-ABRIL 2024 H M Los alumnos realizaron las actividades, fueron muy
cooperativos.
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PLAN DE TUTORIA S
NUM.DE!  cecua CORTE TEMATICA & ABCROAR oumEnve RESULTADOS ESPERADDS {rogistrar ndmero do caso) | nies 90|  NOMBRE JEFE DE GRUPO FIRMA JEFE DE GRUPO. RESULTADOS OBTENIDOS
SESION PARCIAL
ASESORIA TUTORIA
A
Bienvenida al cuatrimestre Enero- |Informar al grupo sobre las actividades|
Abril 2024, Presentacién con el | del cuatrimestre, valorara la eleccién | Que los alumnos conozcan de Los alumnos reconocen los
1 11/01/2024 1 grupo.Eleccién del jefe de grupoy | del jefe de grupo y tesorero asi como |forma general las actividades del X MEJIA LORENZO ITZEL procesod de tutorfa
tesorero e informar sobre el realizar 1a presentacion de los cuatrimestre y de tutorias. N
calendario de actividades aspectos generales de |a futoria. \
TOgrar que 103 alumnos
s & 5 identifiquen sus fortalezas y
eguimiento a su Diagnéstico | par al di foda ili asi como
2 | 18012024 | FODA personal |personal e identificar alos alumnos en | potencialicen sus oportunidades, X MEJIA LORENZO ITZEL Loz shunms it
{ANEXO 1) riesgo para su oportuna canalizacién. | y en su caso logren minimizar Y -
sus amenazas. Asi mismo den
sanuimiant £008 norennal
5
\
o Guiar a los alumnos para ef disefio de de forma comrecta su CV
3 25/0172024 1 Disefio d:ﬁ;xo ;urn Vitge. su C.V. considerando los aspectos integrando aspectos: Datos %X MEJIA LORENZO ITZEL kos a"g,";zm?m" s
( ) relevantes en el contenido del mismo Generales, Académicos, R g :
i £
Informar a los estudiantes sobre el Que los alumnos conozcan de
proceso y los aspectos relevantes a | forma precisa el proceso de la
4 | otozzo2e I Aspeclos enld iderarn o Leboral, labotle MEJIA LORENZO ITZEL ) (o oes €0 et oo
Entrevista Laboral. (ANEXO 3). | Asi como mostrar a los alumnos como | claramente la importancia de la X pe enbeviﬂ:m
hablar de sus fortalezas y debilidades misma para efectos de i
durante la entrevista contratacién
Sequimiento a REVISIr er avance Uergrupo emer BITITOTCE U
gﬁ:; namia’?: ﬁmgg:e' primer parcial, asi como dar atencién a| aprovechamiento, disminuir el Los alumnos reprobados no
5 08/02/2024 ! P sobi P I calendario d fos alumnos que asi lo requierany | indice de reprobacién asi como X MEJIA LORENZO ITZEL mastraron interés en
o re:e(z sr:'les ge[e canalizar a las dreas de apoyo los contribuir a la permanencia de recuperar unidadas
recuperaciol . o P . :
Dar a conocer a los alumnos enque | 2% ) =
bl i sy importancia de la imagen publica Los alumnos recnocen la
6 15/02/2024 1] LaImagen piblica y su Impacto. consiste [a Imagen Publica y el como aspecto fundamental en su X MEJIA LORENZO ITZEL ¥ importancia de la imagen
( ANEXO 4). impacto de la misma al momento de ida laboral como aspecto 7 Gblica
su insercién en la vida lobral. by i P 7 pd
Delitos sexuales, Ia violencia contra
la mujery sus consecuencias
: : Contar con una Comunidad
legales, asi ;orreno Insrr‘nedvdng de Dar a canocer a la ygmuniﬂad. que Los alumnos raconocenla
7 22/02/2024 L} wrads 5 R 1S " conozca los mecanismos de X MEJIA LORENZO ITZEL prevenci‘pn de la violencia
[ “?mt:zm:‘ de riesgo. i dela :l:(l:nqa y!gmac:;br?::gn;edla!a actuacién en situaciones de ante situaciones de riesgos.
23Z_BiGka&t=4s. 3 fesgo 5
(ANEXO 5y 5A).
— — REVISar 105, e ViUE UE 105 | QU TUS EUMITOS TogTen Tevisar
Andlisis y seguimiento del alumnos, asi como su programacién | su proyecto de vida en el ambito ¢ 18 dhumiits cedt
8 29/02/2024 1 proyecto de vida. de metas y estrategias reales personal, escolar, familiar y X MEJIA LORENZO ITZEL s o Vi
(ANEXO 8) objetivas flexibles y el uso de un laborar e identifiquen si han o P B
L . ot i e .
El autoconocimiento como : Aumentar la capacidad individual
. 9 - Dar a conocer tips para el manejo de " Los alumnos conocieren fos
] 07/03/2024 n opcién viable para el manejo del &stris entre lo estudiantes para manejar y controlar el X MEJIA LORENZO ITZEL tips de manejo de estrés
estrés. (ANEXO 7) estrés,
5 REVISaT €T avane UeT gTupU emer TS U =
S:g;::;";‘:::;’ ;?:fm‘:; ;:?* sengundo parcial, asi como dar aprovechamiento, disminuir el Cox alimdos ea
10 14/0372024 n sobre el calendario de Meq:ksn alos al_umnos que asilo lndx:g de reprobacién asi como X MEJIA LORENZO ITZEL - 61 nio atendieron .
5 del requieran y canalizar a las areas de | contribuir a la permanencia de
1oz ot - P . L PRSTY)
A;g;:;:i:“:ﬁ:r:;’:ﬂ; e Conocer la parte industrial de Los alumnos pudieron
1 21/03/2024 [} Viaje académico ra lacteos y la instrumental de X MEJIA LORENZO ITZEL relacionar la parte
je préctico. y
N analsis de alimentos. academica con la laboral
12 28/0312024
Periodo vacacional
13 05/0472024 m
Reforzar al estudiante " WS
" P 3 . Fomentary motivar el S Los alyinos reforzaron e
14 120412024 M Empn‘e:t:‘ezrx sgn‘lgo Jjoven. a identificar acl:;;‘r;a:;/as laborales | emprendimienta como altermnativa X MEJIA LORENZO ITZEL M idenifficaron altermnativas
{2 = )\ ke para el empleo y autoempleo. 5ty 77 laborales
] o <[ Tevisar €1 avance Uer grapo e er ETTUICE UE
f eiﬁwm:‘:‘zin'?:n: :;';d::;: [ﬂ tercer parcial, asi coma dar atencién a| aprovechamiento, disminuir el Los alumnos pasaron todos
15 19/04/2024 w Sl n%aari o de recuperaciones del \e\s alumnos que asi lo requierany | indice de reprobacién asi como 1a iay se revisé el
sl w‘\alizara las areas de apoyo los contribuir a la permanencia de ice de reprobacidn.
> 1 [ e et 5 o taa : ifsnton.dg'ts.
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