UNIVERSIDAD POLITECNICA DE FRANCISCO I. MADERO
DEPARTAMENTO DE ASESORIAS Y TUTORIAS

Extado Libro y Soberan.

UPFIM . o Hidaigo
PLAN DE ACCION TUTORIAL PARA SEXTO CUATRIMESTRE
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CANALIZACIONES
Nsliz’glléDﬁ FECHA ';ORRCT:L TEMATICA A ABORDAR OBJETIVO RESULTADOS ESPERADOS {(egistraTnImerodelcasa) 8| m|ps|T1s| NOMBRE JEFE DE GRUPO FIRMA JEFE DE GRUPO RESULTADOS OBTENIDOS
ASESORIA TUTORIA
Informar sobre los lineamientos
Bienvenida al cuatrimestre Mayo- generales, regla.mentu del. ) Que los alurT\n0§ conozcan s}us
L alumno, calendario escolar; ; derechos y obligaciones ademas de
1 | Agosto 2024, Presentacién con el : S : -
1o informar sobre las tener 5n general para
grup académicas a realizar durante el | cualquier situacion que se presente.
cuatrimestre.
Lograr que los alumnos identifiquen
Dar seguimiento al diagnostico sus fortalezas y debilidades asi
Seguimiento a su Diagnéstico fod 9 leid ”g I como potencialicen sus
2 | FODA personal. o aalul:ner:soosnean enle:r")l ‘;ljiar sios oportunidades, y en su caso logren
(ANEXO 1) orm 90 par: i sus amenazas. Asi mismo
P : den seguimiento a su FODA
personal
Guiar a los alumnos para el Lograr que los alumnos disefien de
_— o P forma correcta su CV integrando
Disefio de Curriculum Vitae. disefio de su C.V. considerando
3 ! los aspectos relevantes en el aspectos: Datos Generales,
(ANEXO 2) cgntenldo del mismo Académicos, Experiencia
Profesional, Areas de Interés
Difundir la informacién sobre el
" proceso de estancias, la Contribuir en el proceso de
Informacién general sobre el . B . N
4 | Proceso de Estancia Il normativa, asi como la base de estancias de los alumnos a fin de
datos de las empresas donde facilitar su desarrollo
pueden realizarlas.
*Revisar el avance del grupo
. delprimer parcial * Tratar algtn
Seguimiento a los resultados del P P ) 9 .
. ) ) " tema de interés para el alumnado, Incrementar el indice de
primer parcial e informacion sobre 4
5 | 3 * Canalizar a las areas aprovechamiento, disminuir el
el calendario de recuperaciones de . . .
este cuatrimestre correspondientes (en caso de indice de reprobacién y desercién
i existir) casos especiales que
requieran inmediata atencion.
Prevencion de Adicciones Conocer los factores de riesgo y Lograr que los alumnos conozcan
https://www.youtube.com/watch?v= proteccion respecto a las los riesgos y las medidas de
6 1} CjBYC-eqFXg adiciciones a fin de contribuir a prevencion que fortalezcan las
https://iwww.youtube.com/watch?v=I decisiones asertivas en los decisiones responsables de los
aNPoOMO8YI alumnos alumnos en materia de adicciones
Revisar los proyectos de vida de .
los alumnos, asi como su Que los alumnos logren revisar su
Andlisis y seguimiento del proyecto programacion de metas y proyelclo delwd? enfl amlbgo
7 1} de vida. estrategias reales objetivas p:riijoenrii}iezzz E;’h::;["a'r;’ dz s‘zlrsar
(ANEXO 3) flexibles y el uso de un lenguaje metas Lln su caso reghcen los
proactivo que favorezca el logro ) y )
de las mismas ajustes correspondientes.
Importancia de la Actitud para el
logro de tus objetivos ¢Qué me
impide avanzar en mi camino? Que los alumnos puedan valorar la
¢Cuéles son mis miedos? ¢Qué Analizar la importancia de la P
. N . importancia de la actitud a fin de
8 I puedo hacer para trabajar en ellos? | actitud, la constancia, la valentia
A - fortalecer el logro de sus objetivos
¢De qué quiero estar orgulloso en el logro de los objetivos
maiiana? en su vida.
https://lwww.youtube.com/watch?v=v
Ceic31g9KQ
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SESION PARCIAL
ASESORIA TUTORIA
*Revisar el avance del grupo del
Seguimiento a los resultados del segundo parcial * Tratar algin
segundo parcial e informacion tema de interés para el alumnado, Incrementar el indice de
9 [} sobre el calendario de * Canalizar a las areas aprovechamiento, disminuir el
recuperaciones de este correspondientes (en caso de indice de reprobacion y desercién
cuatrimestre. existir) casos especiales que
requieran inmediata atencion.
TeTas T Los alumnos logran identificar las
Gerenciales - £ api
. las t humanas, técnicas y
https://www.youtube.com/watch?v=n .
gerenciales que actualmente conceptuales que deben poseer los
10 1 vmyYID2HZs - "
demanda el mercado laboral en directivos y que les permiten
hitps:/www.youtube.comwatch?v=y su profesién alcanzar los .ob]e.llvos en las
o Aeue organizaciones
La violencia y sus implicaciones
https://www.youtube.com/watch?v=p *Buscar que los alumnos Contar con una Comunidad
1 " ed-Vde_xwl| conozcan los diversos tipos de Educativa informada que conozca
https://www.youtube.com/watch?v=c violencia, asf como sus los diferentes tipos de violencia y
m9owBweTBw implicaciones en la vida diaria sus implicaciones
Los limites.- * ¢ Qué son los limites?
*Sus beneficios de establecerlos PRI : : .
i Definir la importancia y establecer | Lograr que los alumnos idenfiquen
*Implicacion en el autoestima L ) . 3 .
o limites, sus beneficios y la forma | la importancia de establecer limites
12 mn *¢,Como establecer los limites? ) 3 ) .
de establecerlos a fin de mejorar en su vida y el impacto en su
| autoestil los al toesti
https://www.youtube.com/watch?v=tt el autoestima de los alumnos autoestima
Wp4MHjm6!
ATaNZar /& TET
disciplina para lograr el éxito en la
La disciplina como clave del éxito .- vida ¢Cémo influye la
) Favorecer en la comunidad
YOKOI KENJI puntualidad? ¢ C6émo repercute la " . 3
" . educativa la importancia de la
13 mn https://Iwww.youtube.com/watch?v=c|  constancia en el logro de los A o
A . disciplina como logro del éxito de
jCxzn60p_4 objetivos? ¢ Por qué indica que la =
F & K los objetivos
disciplina llevara al éxito? ¢ Por
qué la falta de disciplina te hara
nordar o
1] Periodo Vacacional
.. *Revisar el avance del grupo del e i
Seguimiento a los resultados del N rup! *Disminuir el indice de rerpobacion,
" tercer parcial * Tratar algun tema -
tercer parcial e informacién general . . aumentando el indice de
14 mn " - de interés para el alumnado, .
de actividades académicas y . aprovechamiento.
: Canalizar a las areas
calendario de recuperaciones
correspondientes (en caso de
. .
Evaluacion del tutor e informe de Evaluar el _lrabajo del tutor. . Evaluacion favorable de la accion
15 mn " * Presentar el informe del trabajo
tutorfa o tutorial.
de tutoria.
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