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Los coronavirus son virus que circulan entre humanos y animales 
(gatos, camellos, murciélagos, etc.), causan enfermedades 
respiratorias que van desde el resfriado común hasta 
enfermedades más graves como Síndrome Respiratorio Agudo 
Severo (SARS) y el Síndrome Respiratorio de Oriente Medio (MERS). 

¿Dónde inicio el brote del 
nuevo Coronavirus?

Transmisión

Los primeros casos de 
COVID-19 se originaron 
en la ciudad de Wuhan, 
provincia de Hubei, 
China.

De una persona infectada 
a otras, a través de gotitas 
de saliva contaminada al 
toser o estornudar.

Síntomas

Dificultad 
para respirar
(casos má graves)

Fiebre Dolor de cabeza

Estornudos

Tos

Al tocar o estrechar la mano 
de una persona enferma.

Al tocar objetos contaminados 
por el virus y posteriormente 
tocarse cara, ojos o nariz sin 
haberse lavado las manos.

No hay tratamiento específico 
para los coronavirus, sólo se 
indican medicamentos para 
aliviar los síntomas.

Tratamiento

Medidas de prevención
Lavarse las manos frecuentemente 
con agua y jabón o soluciones a base 
de alcohol gel al 70%.

Al estornudar o toser, cubrirse 
la nariz y boca con el ángulo 
interno del brazo o un pañuelo 
desechable.

Evitar el contacto directo con 
personas que tienen síntomas 
de resfriado o gripe. Y si tiene 
síntomas, permanecer en casa 
para evitar contagios.

Fuente: Organización Mundial de la Salud-OMS y Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades
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