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Actividades realizadas

El 22 de julio de 2025 se acudid a reunion de trabajo para la presentacién
de estrategia, objetivos y lineamientos del Programa “Universidad
Promotora de la Salud”, la cual se lleva a cabo en el auditorio de la de
Salud Publica, en Pachuca de Soto. El propoésito es lograr la certificacion,
con la que se promueve el autocuidadoy la prevencion de enfermedades
de la comunidad estudiantil.

Contribucionesa la Institucién
Se conocen las estrategias que deben aplicarse en la Institucion, a fin de
lograr una certificacion que impacta directamente en el autocuidado y
prevencion de enfermedades. Con lainformacion obtenida se generaran
planes de accion y se tomaran las medidas necesarias a fin de lograr los
fines previstos en la certificacion.

Conclusiones

La Universidad se mantiene al tanto de las estrategias que implementa la
Secretaria de Salud Publica del Estado, a fin de aplicarlas en la Institucion,
buscando siempre el bienestar de la comunidad universitaria, formando de
manera integral a los estudiantes, inculcando habitos que contribuyen a
disminuir enfermedades, principalmente causadas por la obesidad.

“20 ANOS TRANSFORMANDO VIDAS, INNOVANDO PARA EL FUTURO"
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