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Realización de Estancias

OBJETIVO

Contar con un instrumento que oriente al estudiante en el procedimiento a 

seguir para la realización de su estancia.

ALCANCE

Estudiantes regulares, inscritos en el 4° y 7° cuatrimestre.

Nota: 1230 alumnos deberían estar realizando su Estancia I y II en el 

periodo septiembre-diciembre 2023

Posibilidad de reducción por reprobación o bajas.



Glosario
▪ EyE = Estancias y Estadías

▪ Empresa o Dependencia = Organismo legalmente constituido 

donde el estudiante desarrolla su proyecto de Estancia.

▪ Asesor Académico = docente de UPFIM que brinda asesoría 

al estudiante durante su Estancia.

▪ Asesor Industrial = colaborador de la empresa o dependencia 

que brinda asesoría al estudiante durante su Estancia



Características de la Estancia

▪ 4° y 7° cuatrimestre, calificable

▪ Obligatoria.

▪ Duración de estancia son 80 a 120 horas

▪ Desarrollo de proyecto.

▪ Realizar en el sector público, privado o social.

▪ Dentro y fuera del estado de Hidalgo.



Requisitos para iniciar el trámite de 
Estancia

▪ Ser alumno regular.

▪ Estar inscrito al 4° y 7° cuatrimestre.

▪ Tener vigente y activo su servicio médico (IMSS)

▪ Revisar con cuidado y detalle la información 

contenida en este material.



Modalidades 
para realizar la Estancia, únicamente para el periodo septiembre – 

diciembre 2023 
Modalidad A:  PRESENCIAL

Si cuentas con una empresa o dependencia que te acepte y decides asistir en el horario 

designado. 

Modalidad B:  A DISTANCIA

Si cuentas con una empresa o dependencia que te acepte desarrollando tu proyecto de 

Estancia desde tu casa o en línea.

Modalidad C:  MIXTA

Si cuentas con una empresa o dependencia que te acepte asistiendo unos días de la semana y 

trabajando el resto del tiempo desde tu casa o en línea para desarrollar tu proyecto de Estancia.

Modalidad D:  PROYECTO UPFIM

Si no cuentas con ninguna empresa o dependencia que te haya aceptado en alguna de las 3 

modalidades anteriores.



Alternativas 
para la realización de la Estancia en la Modalidad del 

: Proyecto UPFIM

• Proyectos de investigación con Cuerpos Académicos

• Proyectos de impacto social comunitario

• Proyecto de emprendedurismo

• Certificación acorde al perfil

• Innovación (proyectos con soluciones a problemáticas del         

sector productivo)



Pasos a seguir para realizar la 

Estancia, únicamente para el periodo
1.-Contar con una empresa o dependencia en la cual realizarás tu Estancia. 

2. Iniciar el proceso con la descarga y el llenado de tu Solicitud de Estancia y Carta de 

Exoneración y copia de credencial del tutor deberás enviarla al correo:

estanciasyestadias@upfim.edu.mx

       Esperar a que sea revisada.

3. Si este paso es correcto, el responsable de EyE, te responderá enviando a tu correo con la 

respuesta “Carta de Presentación para Estancia”, significa que has cumplido 

satisfactoriamente con dicha solicitud y que puedes continuar con el proceso con la Carta de 

Presentación recibida.

4. En caso contrario, revisar las observaciones e indicaciones para repetir el paso 2.

(1) Podrás descargar la Solicitud de Estancia, y la Carta de Exoneración en la página web 

institucional en el apartado de Estancia.

          La documentación mencionada puede ser requerida en original para su revisión, 

conservarla en buen estado en su poder.   

mailto:estanciasyestadias@upfim.edu.mx


Pagina web de la UPFIM

www.upfim.edu.mx

http://www.upfim.edu.mx/


Solicitud de Estancia



Carta de Exoneración



Carta de Presentación



Carta de Aceptación



• Encuesta de Satisfacción de la Empresa



• Reporte de Estancia



Carta de Terminación



¿Preguntas frecuentes?

¿A quién van dirigidas la Carta de Aceptación y la Carta de Terminación?

Van dirigidas al Maestro Jesús Vite Téllez , Subdirector de Vinculación, 

Difusión y Extensión Universitaria.

Para poder realizar mi Estancia en el periodo septiembre-diciembre 2023 

¿hasta qué fecha tengo para iniciar y entregar mi documentación?. No se 

otorgarán prórrogas



UNIVERSIDAD POLITÉCNICA 
DE FRANCISCO I. MADERO

¿Subdirección de Vinculación, Difusión y Extensión 

Universitaria 

Departamento de ESTANCIAS Y ESTADÍAS

Para dudas o comentarios escribe a:

estanciasyestadias@upfim.edu.mx

Horario de atención: Lunes a viernes de 8:30 a 16:30 

horas
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